
Venez entrainer votre mémoire  
avec des exercices simples et ludiques 

SAINT-JACQUES-D’AMBUR 
Salle Rochefort (vers l’Eglise) 

Vendredi 16 Octobre 2026 

Vendredi 23 Octobre 2026 

Vendredi 30 Octobre 2026 

Vendredi 6 Novembre 2026 

Vendredi 13 Novembre 2026 

Vendredi 20 Novembre 2026 

Vendredi 27 Novembre 2026 

Vendredi 4 Décembre 2026 

Vendredi 11 Décembre 2026 

Vendredi 18 Décembre 2026 

Inscription obligatoire pour l’ensemble des séances 
auprès du CLIC au 04 73 33 17 64. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à 
avertir le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

PARTICIPATION GRATUITE 

Atelier Mémoire 

15h00-16h30 


