Atelier intergénérationnel

Jardiner, Cuisiner, Préparer la table,
Partager et Déguster, ¢a vous parle ?

Alors faites-vous plaisir en participant a cet atelier

Avec Estelle LECAT Diététicienne-Nutritionniste et les éléves du Lycée agricole

d’Ennezat
Au programme :
. Visite du jardin du Lycée
. Atelier culinaire (élaboration de recettes simples, avec les légumes de
saison) ou atelier « arts de la table » (pliage serviettes, atelier floral)
° Partage du repas tous ensemble.

A partir de 9h00
Mercredi 16 Avril 2025

Au Lycée d’ENNEZAT

Inscription obligatoire auprés du CLIC au
04 73 33 17 64.

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent a venir et a
avertir le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle.
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