
         
 

 

Vous accompagnez un proche à domicile  

ayant des troubles de la mémoire  

(Maladie d’Alzheimer – parkinson - séquelles d’AVC  

ou une autre maladie apparentée…) 

Vous êtes concerné par cette rencontre 

Mardi 24 juin 2025 de 14h à 16h 

« Les clés du Bien Vieillir : Aider sans s’épuiser » 

Présenté par le Dr Almeida 

Centre Prévention AGIRC-ARCCO Auvergne 

          Maison des Associations de St Eloy les Mines - 1er étage 

                      Participation gratuite  

       sur inscription avant le 20 juin 2025   

                              Au  04.73.52.37.82  

            ou ccas.jardindalois@sainteloylesmines.fr 
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