Faciliter mes activités quotidiennes grace
aux aides techniques !

Venez découvrir les aides techniques qui pourraient vous simplifier la vie en amé-
liorant votre confort, votre sécurité et votre autonomie au quotidien.

Au programme :
. Présentation d'objets utiles au quotidien
. Démonstrations et conseils

Atelier animé par une Ergothérapeute de I'Espace Autonomie 63

Jeudi 8 Octobre 2026
14h00-17h00

SAINT-LAURE
Mairie, salle des Mariages

Inscription obligatoire :
) au 04733317 64

° En ligne sur www.clic-riom.fr

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent a venir et a avertir le CLIC dans les
meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle.

Riom Limagne Combrailles




