
Lundi 14 Avril 2025 

Espace culturel d’ENNEZAT 

Inscription obligatoire auprès du CLIC au  
04 73 33 17 64. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à 
avertir le CLIC dans les meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

PARTICIPATION GRATUITE 

Conférence Nutrition 

14h30-16h30 

Venez vous informer et échanger sur 
les secrets d’une alimentation variée et 

équilibrée. 

Avec Estelle LECAT Diététicienne-Nutritionniste et les élèves du Lycée agricole 

d’Ennezat 

Ouvert à toute personne de plus de 55 ans 

Collation offerte par les élèves du Lycée 


