Vous avez plus de 60 ans...

Un coup de baguette et la MBP se transforme en ...

/Aujourd’hui c’est l'anniversaire de ma mamie etj’aimeram

faire une surprise en lui preparant son dessert prefere. ..
Comme toute recette de grand-mere, je sais gue celle-ci est
cachee precieusement dans sa maison...
Je vais devoir la retrouver tres vite, car mamie rentre de son
atelier gym dans 45 minutes...

Acceptez-vous de venir m'aider ¢

S

Venez resoudre quelques énigmes pour

o reconstituer la recette de ma grand-mere et
"\ P . . A
| m’aider a lui confectionner un bon gateau...
Dates a venir...
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En réponse a ses mémes objectifs, la MBP peut s'adresser a :

La MBP propose la représentation d'un domicile servant . Tout professionnel/bénévole intervenant a domicile (tout
de support pédagogigue pour promouvoir les bonnes intervenant peut se positionner comme acteur de preven-
pratiques a domicile. tion delivrant des conseils a la personne accompagnee)...

. Les familles d’accueil/aidants familiaux pour des conseils
. La MBP peut s'adresser a : d'amenagement du domicile, la démonstration de gestes et
postures a adopter, la présentation d'aides techniques et

materielles possibles...
Tous les

professionnels du
domicile

Les accueillants .. ) L . .
familiaux o e . Les personnes souhaitant s‘orienter vers le secteur de l'aide a

domicile pour la decouverte des missions.

=13 personnes - . N N .
S — Sensibilisation tout Des temps de sensibilisation a themes seront_ donc proposes :

Les aidants familiaux

vers le secteur de public
Faide a domicile . Entretien du domicile, du linge, réfection des Iits ;

. Gestes et postures ;
La MBP a été concue comme support pédagogique pour former

les aides a domicile par des mises en situation concretes. . Présentation des aides technigues et matérielles possibles ;
Selon les théemes, la MBP peut leur permettre de : . Risques domestiques : les reperer et les prévenir ;
. Déecouvrir leurs limites d'intervention . La vie a domicile d’'une personne atteinte d'une pathologie
neurodegenerative ;
. Apprendre les gestes et postures a adopter pour leur securi-
te et pour la securité de la personne . Aide a domicile : limites d'intervention ;
. Apprehender les differentes aides techniques et materielles . Découverte du meétier d'aide & domicile ;
possibles
N _ . La vie a domicile dans la peau d’'une personne agee /venez
. Apprehender un positionnement professionnel pour des essayer le simulateur de viellissement et aécouvrir Iimpact
interventions bienveillantes surles actes de la vie quotiaienne) ...
. Les placer dans un réle d'acteur de prevention par la trans- N'hésitez pas a prendre contact avec nos services pour la
mission de conseils vis-a-vis des risques domestiques... suggestion de nouveaux thémes ou pour ['utilisation de la MBP

dans un autre cadre...



