Atelier Réflexologie

CLIC Faciale

VOLVIC

Salle de I'Eclatier derriere La Poste

Ces séances de Réflexologie faciale Dien Chan, vous permettront de découvrir les
points reflets de votre visage reliés a chaque partie du corps, chaque organe et
chaque fonction physiologique. Vous apprendrez a localiser ces zones et comment
renforcer votre systéme immunitaire, soutenir votre organisme pour éviter les
troubles et douleurs du quotidien. Vous pourrez ainsi apaiser votre état d’esprit en
diminuant I'anxiété et les troubles du sommeil, et réduire les inflammations de
votre organisme.

Séances animées par Sabeline SALZE

Lundi 3 Novembre 2025

; 10h00-11h30
Lundi 10 Novembre 2025

Lundi 17 Novembre 2025

Lundi 24 Novembre 2025

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
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