
Ateliers Mémoire
 pour séniors de 60 ans et plus.

Rejoignez-nous pour stimuler votre mémoire, échanger et
partager autour d’activités ludiques et conviviales,

accompagnées d’un goûter !

Stimuler
PartagerRéfléchir

Jouer
Échanger

Pontgibaud
Mardi 15 septembre 2026
Mardi 22 septembre 2026
Mardi 29 septembre 2026

Mardi 6 octobre 2026
Mardi 13 octobre 2026
Mardi 20 octobre 2026
Mardi 27 octobre 2026

Mardi 3 novembre 2026

Horaires : de 15h00 à 16h15
Lieu : Salle Louis LEGAY - 24 rue Fernand ANDANT - 63230 PONTGIBAUD

Inscription et renseignements :
Contacts : Nathalie LAPARRA 06 78 59 74 19 - Marion COLLANGE : 04 73 79 70 70 

Présence aux 8 ateliers

Participation gratuite
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